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«Центра Развития Единоборств» 

 П. С. Васильев___________  

«09» октября 2026 г. 

 

 

«СОГЛАСОВАНО» 

 Председатель правления Санкт-Петербургского 

регионального отделения «ФКР»          

______________/С. Г. Завгородний                                    

«09» октября 2026 г. 



Общие положение 

 

Межрегиональный турнир LEAGUE K1XPRO JUNIOR IV по виду спорта 

«кикбоксинг» в дисциплинах: «лайт-контакт», «кик-лайт», «поинтфайтинг», «фулл-

контакт», «лоу-кик», «К1». (далее - соревнования) проводятся в соответствии с 

календарным планом спортивных соревнований и мероприятий на 2026 год «Центра 

Развития Единоборств». 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «кикбоксинг», 

утвержденными приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики 

Российской Федерации № 303 от 05.04.2022 г.  

 

2. Цели и задачи 

 

Турнир проводятся с целью популяризации и развития вида спорта «кикбоксинг» в 

Санкт-Петербурге. 

  В ходе соревнований решаются задачи: 

 пропаганда здорового образа жизни среди молодого поколения за счет привлечения 

детей и подростков к систематическим занятиям спортом и дальнейшей популяризации, и 

развития вида спорта «кикбоксинг»;  

 повышения спортивного мастерства спортсменов, занимающихся видом спорта 

«кикбоксинг»; 

 выполнение разрядных норм, согласно Единой всероссийской спортивной 

классификации по виду спорта «кикбоксинг»; 
 

 3. Место и сроки проведения 

 

Межрегиональный турнир LEAGUE K1XPRO JUNIOR IV по виду спорта 

«кикбоксинг» проводится 25 октября 2026 г., адрес: г. Санкт-Петербург, Софийская ул., 14, 

корп. 2Б, Фабрика Футбола. 

 

Взвешивание участников проводится в онлайн формате: 19-21 октября 2026 г. с 

10:00-21:00 

Онлайн Жеребьевка: 23 октября 2026 г. с 11:00-14:00 

4. Организаторы соревнований 

Организаторы: 

 РФСОО «Центр Развития Единоборств»; 

 Санкт-Петербургское региональное отделение ООО «ФКР».  

 

Проводящие организации:  

 РФСОО «Центр Развития Единоборств» 

Главный судья – Котлов Тимофей Алексеевич 

Главный секретарь –  Парфентьева Дарья Дмитриевна 

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

Межрегиональный турнир LEAGUE K1XPRO JUNIOR IV по виду спорта 

«кикбоксинг» в дисциплинах:  

 «лайт-контакт», «кик-лайт» , «поинтфайтинг» допускаются: 

- мужчины и женщины 19-40 лет (1986 – 2007 г.р.); 

- юниоры и юниорки 16-18 лет (2008 – 2010 г.р.); 

- юноши и девушки 13-15 лет (2011 – 2013 г.р.); 



- юноши и девушки 10-12 лет (2014 – 2016 г.р.). 

 

Группа Год рождения Весовые категории 

Раздел «лайт-контакт», «кик-

лайт» , «поинтфайтинг» 

Мужчины 1986 – 2007 г.р. 57 63 69 74 79 84 89 94 94+ 

Женщины 1986 – 2007 г.р. 50 55 60 65 70 70+    

Юниоры 2008 – 2010 г.р. 57 63 69 74 79 84 89 94 94+ 

Юниорки 2008 – 2010 г.р. 50 55 60 65 70 70+    

Юноши 2011 – 2013 г.р. 32 37 42 47 52 57 63 69 69+ 

Девушки 2011 – 2013 г.р. 32 37 42 46 50 55 60 65 65+ 

Юноши 2014 – 2016 г.р. 28 32 37 42 47 47+    

Девушки 2014 – 2016 г.р. 28 32 37 42 47 47+    

 

Спортсмен может выступать в двух весовых категориях и в трех разных разделах 

(Лайт-контакт, поинтфайтинг и кик-лайт) 

 

Межрегиональный турнир LEAGUE K1XPRO JUNIOR IV по виду спорта 

«кикбоксинг» в дисциплине:  

 «фулл-контакт» допускаются: 

- мужчины и женщины 19-40 лет (1986-2007 г.р.); 

- юниоры и юниорки 17-18 лет (2008-2009 г.р.); 

- юноши и девушки 15-16 лет (2010-2011 г.р.); 

- юноши и девушки 13-14 лет (2012-2013 г.р.). 

 
Группа Год 

рождения 

Весовые категории 

Раздел «фулл-контакт» 

Мужчины 1986-2007 

г.р. 

51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 86 91 91+   

Женщины 48 52 56 60 65 70 70+        

Юниоры 2008-2009 

г.р. 

51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 86 91 91+   

Юниорки 48 52 56 60 65 70 70+        

Юноши 2010-2011 

г.р. 

42 45 48 51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 81+  

Девушки 40 44 48 52 56 60 60+        

Юноши 2012-2013 

г.р. 

33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 63 66 70 70+ 

Девушки 36 40 44 48 52 56 60 60+       

 

 

Межрегиональный турнир LEAGUE K1XPRO JUNIOR IV по виду спорта 

«кикбоксинг» в дисциплине:   

 «лоу – кик», «К1» допускаются: 

- мужчины и женщины 19-40 лет (1986-2007 г.р.); 

- юниоры и юниорки 17-18 лет (2008-2009 г.р.); 

- юноши и девушки 15-16 лет (2010-2011 г.р.); 
 

Группа 
Год 

рождения 
Весовые категории 

Раздел «лоу-кик», 

«К1» 

Мужчина 1986-

2007 г.р. 

51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 86 91 91+  

Женщина 48 52 56 60 65 70 70+       



Юноши 2008-

2009 г.р. 

51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 86 91 91+  

Девушки 48 52 56 60 65 70 70+       

Юноши 2010-

2011 г.р. 

42 45 48 51 54 57 60 63,5 67 71 75 81 81+ 

Девушки 40 44 48 52 56 60 60+       

 

Экипировка в соответствии с правилами ФКР. При выходе на ринг (татами) спортсмены 

будут допускаться в амуниции фирм: Green Hill, Adidas, Clinch, Kiboshu, Reyvel, BoyBo, 

Fairtex. 

Требования к цвету экипировки спортсмена при выходе на ринг, татами: «К1» – в цвет 

угла перчатки, шлем, шорты, щитки для голеней, «лайт-контакт» – в цвет угла перчатки, 

футы, шлем и штаны.   

 

Состав команды: спортсмены, представитель команды, тренер 

 

Примечание:  

 Спортсмены имеют право выступать только в одной возрастной и весовой 

категории в ринговых дисциплинах. 

 

  Заметка: по исполнению 18 лет спортсмен может принимать решения о 

выступлении во взрослой возрастной категории или юниорской. Однако если 18-летний 

юниор выступит во взрослой возрастной категории, вновь выступать в юниорской 

категории он не сможет. 

 

Категории А и Б — представляют собой две подгруппы спортсменов, где категория 

А включает опытных спортсменов (больше 10 боев), а категория Б — новичков (до 10 

боев). Категория А имеет возможность участвовать в битве за пояс, в то время как 

категория Б такой возможности не имеет. 

Спортсмены категории А обладают высоким уровнем подготовки, опытом и 

достижениями, что позволяет им претендовать на участие в борьбе за главный приз. Они 

регулярно участвуют в соревнованиях и стремятся к лучшим результатам. 

 

Новички категории Б только начинают свой путь в спорте и ещё не имеют 

достаточного опыта и навыков для участия в борьбе за пояс. Однако они могут принимать 

участие в отборочных этапах и тренировках, чтобы улучшить свои навыки и подготовиться 

к переходу в категорию А. 

 

Важно отметить, что переход из категории Б в категорию А возможен при условии 

успешной демонстрации своих способностей и достижений. Это стимулирует спортсменов 

к постоянным тренировкам и улучшению своих результатов, а также способствует 

развитию спорта в целом. 

 

Тренер вправе выбрать категорию, которую необходимо указать в заявке на 

участие в соревновании. 

 

Для получения права на участие в финальном поединке за Пояс Чемпиона спортсмен 

должен выиграть каждый отборочный турнир. Только победители всех трёх этапов 

получают право выйти в финал и побороться за чемпионский пояс K1XPRO Junior IV. 

  

6. Программа соревнований 

 

Взвешивание участников проводится в онлайн формате: 19-21 октября 2026 г. с 



10:00-21:00 

Онлайн Жеребьевка: 23 октября 2026 г. с 11:00-14:00 

УЧАСТНИКИ, НЕ ПРОШЕДШИЕ ОФИЦИАЛЬНОЕ ВЗВЕШИВАНИЕ, К 

СОРЕВНОВАНИЯМ НЕ ДОПУСКАЮТСЯ. 

 

25 октября 2026 г. (г. Санкт-Петербург, Софийская ул., 14, корп. 2Б, Фабрика 

Футбола) 

- 8.00 - 8.30 - совещание представителей  

- 8.30 – 9.30 – судейский семинар  

- 9.30 – начало соревнований, полуфинальные и финальные поединки. 

 

7. Условия подведения итогов 

Соревнования проводятся в личном зачете по олимпийской системе, с выбыванием 

после первого поражения в соответствии с правилами вида спорта «кикбоксинг», 

утвержденными приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики 

Российской Федерации № 303 от 05.04.2022 г.  

2 спортсмена, проигравшие в полуфинале, занимают третье место, согласно 

правилам соревнований по виду спорта «кикбоксинг». 

 

8. Награждение 

Победители и призеры соревнований, занявшие первое, второе и третье – в каждой 

весовой категории во всех возрастных категориях, получают награды 3 степеней (золото, 

серебро, бронза) и дипломы.  

I место - медаль и диплом I степени 

II место - медаль и диплом II степени  

III место - медаль и диплом  III степени  

Специальные призы – Статуэтки (за волю к победе, за лучшую технику, за лучший бой) 

9. Условия финансирования 

Работа спортивных судей, не имеющих ксерокопии паспорта гражданина России, 

ИНН, страхового свидетельства обязательного медицинского страхования, ксерокопии 

медицинской книжки, судейской книжки/карточка судьи ВК,1К,2К 3К – НЕ оплачивается.  

 

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей,  

медицинское обеспечение, антидопинговое обеспечение спортивных 

соревнований 

 

 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014 № 353. 

При проведении спортивных соревнований вне объектов спорта, обеспечение 

безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353, а 

также правил видов спорта. 

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности при проведении 

соревнований осуществляется в соответствии с инструкцией и планом мероприятий.  

Инструкция разрабатывается собственными (пользователями) объектов спорта на основе 

типовой инструкции, утверждённой приказом Минспорта России от 26.11.2014 № 948 «Об 

утверждении Типовой инструкции по обеспечению общественного порядка и общественной 



безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований», 

согласовывается с территориальными органами безопасности территориальными органами 

Министерства внутренних дел Российской Федерации на районном уровне и утверждается 

собственными (пользователями) объектов спорта не реже одного раза в 3 года. 

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения. Медицинское обеспечение 

осуществляется на основании приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы  испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и 

его личной печатью либо уполномоченным представителем медицинской организации, 

имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом. Заявка на участие в спортивных 

соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине либо уполномоченным 

представителем медицинской организации, имеющей сведения о прохождении УМО 

спортсменом с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в соответствии с 

Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 

утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464.  

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное 

лицо, в отношении которых были применены дисквалификация или временное отстранение, не 

имеют права во время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в 

каком-либо качестве в спортивных соревнованиях. 

Ответственные исполнители: руководитель спортсооружения и Главный судья 

соревнований. 
 

 

11. Страхование участников соревнований 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) 

о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в 

Мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 

Страхование участников Соревнований может производиться за счет бюджетных и 

внебюджетных средств, в соответствии с законодательством РФ и субъектов РФ.  

12. Заявки на участие 

ВНИМАНИЕ ЗАЯВКИ С ТОЧНЫМ ВЕСОМ ПРИСЛАТЬ ДО 21 ОКТЯБРЯ 

2026 ДО 21-00 

 Именная заявка должна быть подписана руководителем спортивного клуба, который 

представляет команда и заверена соответствующим физкультурным диспансером, 

(медучреждением), где спортсмен проходил медосмотр. 

Каждый участник соревнований должен иметь: паспорт, страховой полис от 

несчастного случая, разрядная книжка спортсмена - с отметкой врачей о допуске к 

соревнованиям.  



Контактные телефоны организационного комитета:   

+7 994-411-77-77 Полищук Алексей Дмитриевич, e-mail: centrcombats@mail.ru 

+7 999-197-78-78 - Секретарь Дарья 

13. В мандатную комиссию соревнований в день заезда представляются следующие 

документы: 

- именная официальная заявка от организации (Приложение №2); 

- документ, подтверждающий спортивную квалификацию спортсмена (разрядная книжка 

спортсмена); 

- медицинский допуск от физкультурного диспансера (медучреждение) 

- страховой полис; 

- свидетельство о рождении и документ с фотографией удостоверяющей личность 

спортсмена  или паспорт; 

- отказ от претензии;   (Приложение №3);  

- согласие на обработку персональных данных (Приложение №4). 

Команды, не подтвердившие своё участие до 21.10.2026 г.  к соревнованиям не 

допускаются. 

Данный РЕГЛАМЕНТ является официальным вызовом на соревнования  

mailto:centrcombats@mail.ru


Приложение №1 

 

 

Дополнительная информация к регламенту о проведении  

 

Межрегиональный турнир LEAGUE K1XPRO JUNIOR IV               

по виду спорта «КИКБОКСИНГ» 

в дисциплине: «лайт-контакт», «кик-лайт», «поинтфайтинг», 

«фулл-контакт», «лоу-кик», «К1». 

Для решения организационных вопросов при проведении турнира, дополнительной 

оплаты работы судей, приобретения призов, изготовлению афиш, аренды и оформления зала 

и тд. используется "Взнос участника соревнований "   

«Взнос участника соревнований» взимается за каждого участника 

соревнований независимо от возрастной и весовой категории и составляет 2500 (две 

тысяч пятьсот) рублей, В КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ. 

«Взнос участника соревнований» ПОСЛЕ ПРОВЕДЕНИЯ ТУРНИРА 

ВЗИМАЕТСЯ за каждого участника соревнований независимо от возрастной и весовой 

категории и составляет 5000 (пять тысячи) рублей, В КАЖДОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ. 

ВНИМАНИЕ! Просим оплачивать стартовый взнос 

заблаговременно, чтобы избежать переплаты! 

На спортсменов, отказавшихся от участия в соревнованиях (по любым 

причинам) позже 24.09.26 23:59 и вплоть до дня соревнований (27 сентября), 

ПРЕДУСМАТРИВАЕТСЯ КОМПЕНСАЦИЯ ОРГАНИЗАТОРАМ В РАЗМЕРЕ            

1000 РУБЛЕЙ. 

Оплата «Взноса участника соревнований» осуществляется за счёт спортивных 

клубов, региональных отделений ФКР или средств командирующих организаций. Взнос 

вносится в наличной форме на счёт проводящей организации либо при подаче заявки, 

либо до процедуры взвешивания. 

Участник, не внесший взнос в установленный срок, не допускается к участию в 

соревнованиях.  



Приложение №2

№ Фамилия и имя Клуб
Вес 

спортсмена

Дата 

рождения

Пол 

(М/Ж)

Колич

ество 

боев

Категория 

 (А/Б)
К1 ЛК ФК ЛКт КЛ ПФТ ФИО тренера Номер тренера Виза врача

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Руководитель команды _______________________________ моб. No тел._______________

 Дата оформления заявки ______________ М.П. 

Печать медицинского М.П. Врач ______________/__________________________/ учреждения подпись расшифровка подписи 

Тренер команды: ____________________________________ 

К соревнованиям допущено _________________________________человек (прописью) 

КЛ = Кик-лайт ЛК = Лоу-кик

ПФТ = Поинтфайтинг ФК = Фулл-контакт

СК = Сольные композиции

Руководитель спортивного клуба 

«________________________________» 

________________________________ «_____» 

_______________ 20_____г. 

Утверждаю 

Заявка 

ЛКт = Лайт-контакт K1 = K1

Комментарий:

Место проведения: г. Санкт-Петербург, Софийская ул., 14, корп. 2Б, Фабрика Футбола

Дата проведения: 25.10.2026 г.

От команды__________________________________________________

На участие в Межрегиональном турнире LEAGUE K1XPRO JUNIOR IV



 

Приложение №3 

 

 

ОТКАЗ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ 

 

Я,______________________________________________________________________   

                  ФИО спортсмена или законного представителя (родителя, опекуна для детей моложе 18 лет) 

паспорт: серия_______номер____________ выдан ____________ _____г., являющийся 

родителем (опекуном) ребёнка (ФИО ребенка моложе 18 лет)__________________________, 

понимаю, что я/мой ребёнок, принимая участие в турнирах по кикбоксингу «Центра 

Развития Единоборств», подвергаю(ет) себя опасности получения травмы. 

Я признаю добровольное участие меня/моего ребенка в данных турнирах и всю 

ответственность за его жизнь и здоровье возлагаю на себя. 

Я (члены моей семьи) добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо 

персональных или иных претензий и требований к организаторам соревнований, 

обслуживающему персоналу, администрации спортивного комплекса и судьям. 

Медицинский полис и полис страхования от несчастных случаев и спортивных 

травм имеется/несовершеннолетний имеет. 

Данный отказ от претензий распространяется на моих возможных наследников и 

опекунов. 

Даю согласие Региональной физкультурно-спортивной общественной организации 

«Центр развития единоборств» («ЦРЕ»), на автоматизированную, а также без 

использования средств автоматизации обработку моих персональных данных, а именно 

совершение действий, предусмотренных пунктом 3 статьи 3 Федерального закона от 

27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных».  

 

Подпись спортсмена (родителя, опекуна) ___________               «___»____________ 2026 г. 

 

Расшифровка подписи _______________________ 

 

 



Приложение №4 

 

 

Согласие 

на обработку персональных данных 

 

Я,_______________________________________________________________________________ 

                  ФИО спортсмена или законного представителя (родителя, опекуна для детей моложе 18 лет) 

проживающий(ая) по адресу:___________________________________________________________ 

паспорт серия __________ № __________ выдан «_______» _______________г. 

являющийся родителем (опекуном) ребёнка (ФИО ребенка моложе 18) 

__________________________________________________________________   даю согласие на 

обработку ___________________________________________________________________________ 

                                                  (наименование проводящей организации) 

информации, составляющей мои персональные данные (данные паспорта, адреса проживания, 

реквизитов документа, прочие сведения) в период проведения спортивных соревнований и в 

итоговых документах. 
 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих 

персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, 

включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам – в соответствии 

с действующим законодательством), обезличивание, блокирование, а также осуществление любых 

иных действий с персональными данными, предусмотренных Федеральным законом РФ от 

27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных».  

Я осознаю, что участвую в публичном мероприятии и даю согласие на использование фото и видео 

с моим участием в официальных источниках ЦРЕ в интернете, в соцсетях ВКонтакте и прочих, без 

ограничения по времени. 

 

____________________________________________ гарантирует, что обработка  

                                   (наименование проводящей организации) 

персональных данных осуществляется в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 

 

Я проинформирован(а), что персональные данные обрабатываются неавтоматизированным и 

автоматизированным способами обработки. 

Согласие действует в течение 1 года. 

 

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку персональных данных, я действую своей волей и 

в своих интересах. 

 

Дата ________________                     Подпись ___________________ 

 

 

 


